
Первый год жизни: плановые осмотры и анализы

Первый год жизни малыша — ответственный этап для родителей. Своевременные 
консультации специалистов и диагностические исследования позволят оценить 
состояние всех органов ребенка и правильность его развития.

Каждый месяц осмотр 
у педиатра!

Новорожденный
(на 4 день жизни у доношенного ребенка, на 7 день у недоношенного ребенка)

Неонатальный скрининг на фенилкетонурию, врожденный гипотиреоз,муковисцидоз, 
адреногенитальный синдром, галактоземию

Аудиологический скрин

Осмотр педиатором

1 месяц
УЗИ органов брюшной полости, почек, тазобедренных суставов

Нейросонография

Эхокардиография

Аудиологический скрининг

Осмотр педиатром, неврологом, детским хирургом, офтальмологом, детским стоматологом

2 месяца
Общий анализ крови и мочи

Осмотр педиатром

3 месяца
Аудиологический скрининг

Осмотр педиатром, травматологом-ортопедом

12 месяцев
Общий анализ крови и мочи

Электрокардиография

Осмотр педиатром, неврологом, детским хирургом, отоларингологом, травматологом-
ортопедом


